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初任者の臨時経験年数について（全体）



令和７年度初任者の臨時経験年数について（校種別）

【高等学校
】

【特別支援学校】



令和８年度初任者の臨時経験年数について（校種別）

【小学校】 【中学校】

【高等学校
】

【特別支援学校】

小学校 中学校

高等学校 特別支援学校



平日は、1日当たり平均すると、
どれぐらいの時間を学校で過ごしましたか。

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



休日は、しっかり休養がとれましたか。

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



現在の仕事の量について、どう感じていますか。

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



現在の仕事の質について、どう感じていますか。

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



仕事にやりがいを感じていますか。

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



これまでの初任者研修（校内研修）は、予定どおりできましたか。

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



【小学校】困難や負担を感じていること（複数回答）



【中学校】困難や負担を感じていること（複数回答）



【高等学校】困難や負担を感じていること（複数回答）



【特別支援学校】困難や負担を感じていること（複数回答）



職務上の悩みや困難を乗り越えるうえで最も支えになった人

小学校

中学校

高等学校

特別支援
学校



【小学校】校内研修において、学びたい項目（複数回答）



【中学校】校内研修において、学びたい項目（複数回答）



【高等学校】校内研修において、学びたい項目（複数回答）



【特別支援学校】校内研修において、学びたい項目(複数回答）



自由記述の紹介①【初任者の感想・意見（抜粋）】

●「授業準備や事務作業、行事の計画•指導などで、大変
だと感じる時も あります。量が多くて大変と思う以上に、
見通せない状況でいること、 何から手をつけてよいのか
で困ることが今まで多かったです」

●「授業の中で一斉指導をしていると、遅れのある児童
に対してなかなか個別指導に当たれないため少し困って
います」

●「座学の授業が今年からで、まだ授業準備（パワポや
ワークシート）に時間がかかっている。（中略）効率的
に進めるやり方を模索中」



自由記述の紹介②【初任者の感想・意見（抜粋）】

●「保護者対応(電話対応)や生徒指導に不安があるので、
その研修を受けたいです。 具体的な対応方法や伝え方、
観察の仕方などを知って実践してみたいです」

●「授業準備の効率な方法、面白い導入の仕方を知りた
い」

●「教育に活用できるICTの使い方やアプリ、AIの使い
方をより詳しく教えていただきたいです」



自由記述の紹介③【初任者の感想・意見（抜粋）】

●「指導員の先生からいつも丁寧に教えていただいて、
来てもらえる日が楽しみです！」

●「拠点校の先生は、明るくて、たくさんのことを私に
教えてくれるし、気づかせてくれます。校内研修は学び
がとても多いです」

●「指導教員の先生が、悩みも含めて聞いてくださるの
で、とても安心して取り組めています」
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